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Em cumprimento do estabelecido na alinea f) do nimero 2 do artigo 8.° do
Regulamento Geral da Academia Olimpia de Portugal, apresenta-se de seguida o
Relatorio de Atividades e Contas, referente ao ano de 2014

I
INTRODUGAO

1.1. Nota introdutéria

O ano de 2014 fica indelevelmente marcado por dois aspetos que em grande escala marcaram o ritmo
da gestéo e dindmica da Academia Olimpica de Portugal (AOP). E se o primeiro — organizagéo do XVI
Congresso da Associagdo Panibérica de Academias Olimpicas (APAQO) - se revelou e traduziu em toda
a linha num enorme sucesso do ponto de vista da capacidade de acolhimento e concretiza¢do, com a
consequente proje¢do de Portugal e da sua «Academia» no contexto internacional dos diferentes
paises membro, um segundo aspeto — a perda do recurso humano afeto a AOP - traduziu-se numa
clara e preocupante perda de eficacia na concretizagdo das agdes conducentes ao cumprimento do
plano de atividades proposto e da propria missao da «Academia».

No entanto, e apesar da limitagdo natural imposta pelo ultimo aspeto referido, a concretizagéo, quer da
XXV Sesséo Anual e VI Sesséo para Membros, traduziu-se em momentos de elevado significado para
a vida da AOP, pelo sucesso, envolvéncia e abrangéncia conseguida pelos eventos, ora pelo
cumprimento dos objetivos propostos, ora pela dinémica e dignidade que Ihes ficaram subjacentes.

Internacionalmente, e no que respeita as sessdes da Academia Olimpica Internacional (AQl), releva-se
a presenca nacional na sesséo de diretores e que teve no elemento do Conselho Diretivo (CD) da AOP
o representante de todos os diretores de academias presentes para o discurso final, em seu nome.

Alguns problemas antigos n&o tiveram ainda a resolugdo devida, como de resto seria manifesta
vontade do CD da AOP, mas conseguiram-se no entanto alguns passos significativos no sentido de
resolucdo tdo breve quanto possivel... refiro-me a edigdo da publica¢do resultante do IV concurso de
ensaio e a apresentagao de um novo sitio de internet, este que se apresenta cada vez mais limitado
por problemas de natureza técnica e sem possibilidade de serem resolvidos.

Relativamente a “comunica¢do” com os membros, e para além da tentativa de refor¢o com informagéo
por via eletronica através de circulares internas, ndo se conseguiu cumprir 0 proposito de produgéo e
envio da newsletter da AOP, esta produzida até maio de 2013. Em contraciclo, e de algum modo na
perspetiva de tentar minimizar os impactos da comunicagé@o para o exterior, procurou-se reforcar a
presenca da pagina da rede social Facebook da AOP.

Do ponto de vista estrutural e da organica interna, foram dados alguns passos importantes
conducentes a uma maior eficacia interna, naquilo que se refere ao procedimento administrativo.

Foi pois neste contexto e Idgica que se procurou redigir o presente relatério de atividades, relativo ao

ano de 2014, para os naturais e sempre oportunos contributos dos membros, mediante eventuais erros,
lapsos ou omissoes.
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I
ORGANICA

I.1. Composicao do Conselho Directivo

O Conselho Diretivo (CD) da AOP, sendo constituido por 7 elementos, teve dois pedidos de demissao,
os quais foram apresentados ao Presidente da Assembleia Eletiva — Dr. José Manuel Constantino. A
substituicdo de elementos do CD foi apresentada em reunido de membros, realizada em 3 de outubro,
nao tendo esta no entanto ainda sido formalizada.

Composigao do Conselho Diretivo (depois de 7 de junho)
Cargo Membro n.° Nome
Presidente 190 Luis Gomes da Costa
Vice-Presidente 633 Tiago Nunes Viegas
Secretario-Geral 679 Susana Rodrigues (+)
Vogal 184 Helena Pinto Coelho
Vogal 671 Fernando Costa
Vogal 691 Horé&cio Lopes (++)
Vogal 695 Gustavo Marcos

(+) apresentou demissado em setembro de 2014
(++) apresentou demiss&do em janeiro de 2015

1.2. Reunioes do Conselho Diretivo

Durante o ano de 2014 o CD realizou nove reuniées mensais (ndo tendo estas tido lugar nos meses de
marco, maio e agosto) sobre as quais foram produzidas as respetivas atas, quer em formato papel,
quer em formato digital, que se encontram devidamente arquivadas.

- 25 de janeiro

- 22 de fevereiro
- 5 de abril

- 7 de junho

- 5 de julho

- 13 de setembro
- 11 de outubro

- 16 de novembro
- 6 de dezembro
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Entre outros assuntos, muitos deles relativos a «gestdo corrente», apresentam-se de seguida as
propostas submetidas em reunides do CD da AOP:

- 25 de janeiro

Proposta 1-2014-LGC - Calendario de reunides do CD para 2014

Proposta 2-2014-SR - Representagdo AOP nas sessdes da AOI 2014

Proposta 3-2014-LGC - Constituicdo de GT para organizagdo da Il Sessdo da Madeira
Proposta 4-2014-LGC - Aquisicéo de servigo de cdpias-digitalizagdo-impresséo
Proposta 5-2014-SR - Comiss&o Organizadora Congresso APAO

Proposta 6-2014-TV - Novos Membros AOP Joana Viées - ratificagéo

Proposta 7-2014-TV - Novos Membros AOP Luis Pinheiro - ratificagdo
Proposta 8-2014-TV - Novos Membros AOP Marta Lopes - ratificacéo

Proposta 10-2014-TV - Novos Membros AOP Mario Santos - ratificagdo
Proposta 11-2014-TV - Distingdo AOP 2013 David Maia - ratificagao

Proposta 12-2014-TV - Distingdo AOP 2013 Vasco Lynce - ratificagéo
Proposta 13-2014-LGC - Livro 30 anos AOP - historia e outras estorias
Proposta 14-2014-LGC - Revisdo do Regulamento Geral AOP

Proposta 15-2014-LGC - Regulamento Concurso Filatélico

Proposta 16-2014-LGC - Constituigao de GT para Area Colecionismo

Proposta 17-2014-LGC - Classificador de Arquivo AOP

Proposta 18-2014-LGC - Reafetagdo de RH's AOP

Proposta 19-2014-LGC - Mudanga de sede AOP

Proposta 20-2014-SR - Proposta de Protocolo com Universidade Europeia

- 22 de fevereiro
Proposta 21-2014-SR - Concurso Bolseiros-Jovens Participantes a sessao de jovens da AQI

- 5 de abril

Proposta 22-2014-TV - Constituicdo da Comissao Organizadora do Congresso APAO
Proposta 23-2014-TV-HL - Aceitag8o de Estagio Gestéo do Desporto - ESDRM - ratificagéo
Proposta 24-2014-TV - Parceria com Desporto Escolar

Proposta 25-2014-LGC - Participagdo em Sessdes da AQI

Proposta 26-2014-SR - Adjudicagao de viagens para deslocagdes as sessées AOI

-5 de julho
Proposta 27-2014-TV - Guido para Relatérios de Participagdo em Sessdes da AOI

- 11 de outubro

Proposta 28-2014-LGC - XXV Sess&o Anual AOP-VI Sessdo de Membros 2014

Proposta 29-2014-LGC - Homologag&o dos Relatérios de Participagdo nas Sessées AOI 2014
Proposta 31-2014-LGC - Voto de Louvor & Secretéria-geral demissionaria Susana Rodrigues

I1.3. Reunioes de Membros

Foram realizadas duas reuniées de membros no periodo em referéncia; a primeira para aprovagéo do
«Relatério e Contas de 2013», tendo tido lugar a 22 de margo, em Lisboa — sede da AOP, com 16
presencas. A segunda reunido — para apresentagao, discussé@o e votagdo da «Proposta de Plano de
Atividades e Orgamento para 2015» — teve lugar no dia 3 de outubro, em Lisboa — sede do COP, com
13 presencas.
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I.4. Reunides da Comissao Executiva do Comité Olimpico de Portugal

A AOP esteve sempre presente em todas as reunides da Comissdo Executiva do COP, exceto na do
més de julho, tendo — sempre que solicitada — manifestado a sua posigao nos mais diversos assuntos,
reforcando assim o seu papel de érgéo integrado junto do “Comité”, numa ldgica colaboragéo e
cooperagao permanente e mutua. No impedimento do Presidente a AOP fez-se representar pelo seu
Vice-Presidente, o que aconteceu por duas vezes.

- 27 de janeiro

- 24 de fevereiro

- 19 de margo (extraordinaria) - 31 de margo
- 28 de abril

- 26 de maio

- 30 de junho

- 28 de julho

- 29 de setembro

- 27 de outubro

- 10 de novembro (extraordinaria) - 24 de novembro
- 22 de dezembro

I.5. Reunides do Conselho Nacional do Desporto

A AOP esteve presente nas duas reunides do Conselho Nacional do Desporto (CND), que tiveram lugar
a 22 de abril e 28 de outubro, na Sala da Biblioteca Nacional do Desporto, tendo sido abordados os
seguintes assuntos:

- 22 de fevereiro
- Tribunal Arbitral do Desporto (TAD) - designagdo de membro do Conselho de Arbitragem Desportiva pelo Conselho
Nacional do Desporto
- Regime Juridico das Federagdes Desportivas (RJFD)
- Votag&o sobre o pedido de atribui¢do do estatuto de utilidade publica desportiva (UPD) - Federa¢do dos Arqueiros e
Besteiros de Portugal e Federagao Portuguesa de Voo Livre
- “Programa Nacional de Desporto para Todos”
- Iniciativas Legislativas:
- Direitos Desportivos exclusivos
- Reparagéo dos danos emergentes de Acidentes de Trabalho dos Praticantes Desportivos Profissionais
- Contrato de Trabalho do Praticante Desportivo e Contrato de Formag&o Desportiva
- Propostas de orientagdo estratégica da politica nacional do desporto e propostas de matérias a serem apreciadas pela
Comiss&o Permanente para o ano de 2015

- 28 de outubro

- Apresentagdo da Proposta de Decreto-Lei de prote¢cdo do nome, imagem e atividades desenvolvidas pelas federacoes
desportivas

- Iniciativa legislativa referente a reparagdo dos danos emergentes de acidentes dos praticantes desportivos profissionais

- Propostas de orientagdo estratégica da politica nacional do desporto e propostas de matérias apreciadas pela Comissao
Permanente para o ano de 2015

- Balango da aplicagéo da Lei n.° 40/2012, de 28 de agosto, que estabelece o regime de acesso e exercicio da atividade de
treinador de desporto
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11.6. Novos membros

No decorrer do ano de 2014 assumiram a condigdo de membros da AOP, Afonso Candeias, Artur
Madeira, Catarina Esteves, Claudia Santos, Fabio Silva, Gabriel Cardoso, José Carlos Brito, José
Esteves, Paulo Neto, Leila Marques e Jorge Pina. Os nove primeiros pela participagdo nos “cursos”
(sessdes anuais) desenvolvidos pela «Academia» e pela manutencdo da sua ligacdo a esta,
procurando desenvolver agdes no ambito do Olimpismo.

Jorge Pina e Leila Marques, atletas paralimpicos com carreira de enorme relevancia no Desporto

Adaptado, assumiram a sua condigdo de membro, a convite do Conselho Diretivo, pelo ‘reconhecido
mérito por servigos relevantes prestados ao Movimento Olimpico”.
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I
ATIVIDADE NACIONAL

Ill.1. XXV Sessao Anual e VI Sessao para Membros

A localidade de Canecas, no concelho de Odivelas, acolheu as sesses da AOP. Foi de 21 a 23 de
novembro que tiveram lugar a XXV Sessé@o Anual e VI Sessdo para Membros, sob o tema geral:
«Valores Olimpicos — Valores para a Vida», com um total de 41 participantes, 21 dos quais assistiram
pela primeira vez a uma sess@o. Do programa da “sessdo” fizeram parte os seguintes temas e
oradores:

- Abertura
. Academia Olimpica de Portugal: o que é? o que faz? e com quem?, por Luis Gomes da Costa —
Presidente do Conselho Diretivo da Academia Olimpica de Portugal

- 1.° painel

. “Pierre de Coubertin e a dimensdo humanista do Olimpismo: origem, evolugdo e desafios”, por
Gustavo Marcos — Membro do Conselho Diretivo da Academia Olimpica de Portugal

. “A Canoagem e os Valores Olimpicos, a importéncia da formacdo do atleta — que valores para a
vida?”, por Vitor Félix — Presidente da Federagdo Portuguesa de Canoagem

. “O Desporto Escolar e os valores para a vida”, por Paulo Gomes — Coordenador Nacional do Desporto
Escolar

. “A triade Pais, Treinador e Atleta: uma perspetiva da Psicologia do Desporto”, por Paulo Sousa —
Diretor de Departamento de Desporto do ISCE/Professor Universitario

. “O Treino e o Treinador: onde ficam os Valores Olimpicos para o resto da vida?”, por Pedro Sequeira
— Presidente da Confederagéo de Treinadores de Portugal/Professor Universitario

- 2.° painel

. “A pratica desportiva de Alta Competicdo e a minha participagéo olimpica, que valores para a vida?”,
por Sara Carmo - atleta olimpica

. “A pratica desportiva de Alta Competicdo e a minha participagédo paralimpica, que valores para a
vida?”, por Nelson Lopes — ex-Presidente da Comissao de Atletas Paralimpicos

. “A Universidade, o Desporto e o Olimpismo: que valores para a vida?”, por Carla Chicau — Professora
Universitaria - Escola Superior de Desporto de Rio Maior

. “A Atividade Pedagogica do Treinador de Futebol: os contextos do Fair Play’, por Valter Pinheiro —
Professor Universitario

. “Valores Olimpicos ao longo da vida... antes, durante e depois da minha participagao olimpica”, por
Paulo Martins — Vice-presidente da Associagdo de Atletas Olimpicos de Portugal/Professor
Universitario

- 3.% painel

. “A evolucao tecnoldgica e os Valores Olimpicos: o espago e papel da Televisdo”, por Carlos
Henriques — Diretor-geral da Colorize

. “Valores Olimpicos — Valores para a Vida: uma abordagem a partir da Carta Olimpica»”, por
Alexandre Mestre — Jurista/Membro da Academia Olimpica de Portugal

. “A Universidade, o Desporto e o Olimpismo: que valores para a vida?”, por Filipa Godinho -
Presidente da Federagdo Académica do Desporto Universitario

. “Valores Olimpicos — Valores para a Vida: a minha experiéncia de atleta e dirigente”, por José Garcia
— Chefe de Miss&o aos Jogos Olimpicos Rio 2016

. “A Etica no Desporto e os Valores Paralimpicos, enquanto Valores para a Vida’, por Jorge Pina —

Embaixador do Plano Nacional de Etica no Desporto/Atleta Paralimpico
Comité Olimpico de Portugal 9
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Foram ainda apresentados os relatorios de participagdo nas
sessdes de jovens da Academia Olimpica Internacional (AOI)

Sesrd0 Anual

por Paulo Neto (53.2 Sesséo) e Luis Pinheiro e Claudia Santos — BE¥IZEas o)
a 5 Olimpica de Achotuis oLupich
(54.2 Sesséo). Portugol RERREN
L
. ~ /SO0
Ainda dentro do programa geral da sess&o houve espago para  QCEEIIERE% Ol;r‘r:/c:éoorfw
0s membros presentes no decorrer da mesma apresentarem o Volore pora

trabalho que por si é desenvolvido no ambito do olimpismo; a Vida??
neste contexto fez a sua apresentagdo Paulo Nunes.

A sessao teve ainda como parceiros o ISCE - Instituto Superior
de Ciéncias Educativas e o Centro de Formagédo Quinta da
Fonte Santa, do Banco de Portugal, espago que acolheu a

~ . ~ . . ~ Odivelos "
apresentagdo de comunicagdes, alojamento, refeicdes e SEE .,
Sasrso Solene de fibertura (21 novembro)

atividade fisica. B R

lll.2. Agoes de divulgagao do Olimpismo
- AOP colabora na formagao de voluntarios

Discoverers Cup

7 - 12Julho 2014
Almada

A AOP, no ambito da parceria com a organizacéo do Torneio de
Futebol Infanto-juvenil Discoverers Cup, colaborou na formacao
dos jovens voluntarios e coordenadores de area da organizagéo
do evento, assumindo a responsabilidade do moédulo de
formacdo “Os Valores no Desporto e os Ideais Olimpicos - a
importancia do Voluntariado desportivo”.

Esta foi mais uma oportunidade de dar a conhecer a AOP aos
jovens presentes na sesséo, que teve lugar no dia 21 de junho,
em Almada, nas instalagdes do Instituto Piaget. A sessdo de
formacao foi assegurada pelo presidente da AOP.

- Conferéncia em Olhao

A convite da Comissao Organizadora dos Jogos de
Quelfes a AOP foi uma das entidades convidadas e,
no dia 29 de margo, apresentou uma comunicagao
sobre o tema “A importancia do Olimpismo no
desenvolvimento das criangas”, tendo também -
sumariamente — sido apresentada a AOP (misséo e
objetivos). Esta apresentacdo esteve a cargo do
presidente do conselho diretivo, Luis Gomes da
Costa.
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- Aula na Universidade Europeia
A convite da Universidade Europeia (licenciatura em
Gestéo do Desporto), por via o Dr. Rui Biscaia, a
AOP promoveu, no dia 4 de novembro — em Lisboa,

Universidade uma aula sobre “Olimpismo, os valores e ideias
[/ Europeia olimpicos”, tendo também sido apresentada a AOP
u LAUIREATE I\ TERMATIONAL UNIVERSITES (missdo e objetivos), enquanto entidade do sistema

desportivo nacional. Esta apresentacdo esteve a
cargo do presidente do conselho diretivo, Luis Gomes
da Costa

- 6.° Workshop Taekwondo
A convite do Taekwondo Clube de Santo
Antdnio dos Cavaleiros, a AOP participou

no dia 8 de novembro, com um stand de W@H@P

promogao e divulgagdo da sua atividade,

bem como de distribuicdo de materiais TAEWONDO

diversos relacionados com os valores do TAEEWONDO CLUBE DESANTOANTONIO DOS CAVALETROS
desporto e os ideais olimpicos.

- Conferéncia: Ser Dirigente Desportivo hoje - Profissionalismo, sim ou ndao?

CONFERENCIA Em parceria com as Juntas de Freguesia de Odivelas e Unido de
| PromssioNALIsw, smou nker Freguesias Pontinha e Famdes, teve lugar a 8 de novembro, a
r— conferéncia, tendo sido orador o Comandante Vicente Moura (membro
da AOP), na sua qualidade de ex-dirigente olimpico e atual dirigente do
Sporting Clube de Portugal, tendo também sido apresentada a AOP
(miss&o e objetivos), enquanto entidade do sistema desportivo nacional.
Esta apresentagédo esteve a cargo do presidente do conselho diretivo,

Luis Gomes da Costa.

P N %’&%

8nov | 18h | JF Pontinha

- Conferéncia: Olimpismo em debate — O que é uma Missao Olimpica © ————
Em parceria com a Universidade Lusiada, por via do Dr. Alcides Vieira T e o
Costa, teve lugar a 13 de novembro, a conferéncia, tendo sido orador o papel da AOP

. O que é uma Missdo Olimpica?

Prof. Manuel Boa de Jesus (membro da AOP), na sua qualidade de ex-
Chefe de Misséo, aos Jogos Olimpicos de Pequim 2008, tendo também
sido apresentada a AOP (missdo e objetivos), enquanto entidade do
sistema desportivo nacional. Esta apresentagdo esteve a cargo do
presidente do conselho diretivo, Luis Gomes da Costa.

- Aulas no Instituto Superior de Ciéncias Educativas
A convite do ISCE (licenciatura em Educagéo Fisica e Desporto) a AOP
promoveu, por via do Prof. Valter Pinheiro, no dia 9 e 17 de dezembro -
‘ 3 2nos em Odivelas, duas aulas sobre “Olimpismo, os valores e ideias
v olimpicos”, tendo também sido apresentada a AOP (misséo e objetivos),

elnovagao enquanto entidade do sistema desportivo nacional. A apresentagéo
esteve a cargo do presidente do conselho diretivo, Luis Gomes da Costa.

1SCE
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Ill.3. Representagao institucional

A presenga institucional da AOP permite também vincar uma posi¢do desta entidade do sistema
desportivo nacional e continuar a afirma-la no contexto desportivo. A “abertura” da AOP a sociedade
civil, meio académico e sistema desportivo, sendo um objetivo, permite também a afirmagao de valor e
reconhecimento publico pelas mais diversas entidades que formulam convites para os mais diversos
eventos, agles e cerimonias.

Em paralelo e ndo menos relevante o facto de o CD solicitar a diversos membros da «Academia» a
representacédo desta em diversos atos publicos, no &mbito do desporto nacional, quando tal se justifica,

ora pela maior proximidade dos membros “‘chamados” a representar a AOP aos eventos, ora ainda pela
impossibilidade de estar em todos os eventos que para tal tenha sido convidada.

- Eventos:
29.jan - “Modelo de financiamento ao Movimento Olimpico em Espanha, Aljandro Blanco (Presidente
do CO Espanhol), COP

04.fev — Assinatura do Protocolo entre IPDJ e INE para a «Carta Desportiva Nacional», Museu
Nacional do Desporto

11.fev — Assinatura do Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo Jogos Olimpicos Rio 2016,
Museu Nacional do Desporto

03/04.mar — Congresso Nacional Olimpico, Maia
10.mar — Apresentagao do livro “ABC do BTT”, COP
29.mar - Ceriménia de Abertura dos Jogos de Quelfes, Olhdo

31.mar — Assinatura do Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo Jogos Paralimpicos Rio
2016, Centro Nacional de Medicina Desportiva

01.abr — Apresentagao do livro “Tendéncias contemporaneas da Gestao Desportiva”, COP

03.abr — Assinatura do Memorando de Entendimento entre o COP e o International Centre for Sport
Security (ICSS), COP

04.abr — Conferéncia “Os grandes eventos desportivos e o Turismo”, Universidade Europeia

05.abr — Congresso “Democracia e Associativismo”, Confederacdo Portuguesa das Coletividades de
Cultura Recreio e Desporto, Loures

08.abr — Assinatura do Protocolo entre 0 COP e a Santa Casa da Misericordia de Lisboa (Jogos Santa
Casa), COP

12.abr — «Festa Jovem» (espetaculo gimnico), Associagédo 25 de Abril, Aimada

11/12/13.abr — Campeonato da Europa de Trampolins, Guimarées (Albertina Ferreira - membro 142)
12.abr — Gala Portugal — 100 anos da bandeira olimpica, Almada
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13.abr - Final da Taga de Portugal de Voleibol (seniores femininos), Baido (Nisia Rocha - membro 228)

15.abr — Conferéncia de Imprensa de apresentacéo da 37.2 Corrida da Liberdade, Museu Nacional do
Desporto

20.abr — Final da Taga de Portugal de Voleibol (seniores masculinos), Coimbra (Sérgio Ferreira -
membro 538)

25/26/27.abr — Poule de Apuramento para o Campeonato da Europa de Voleibol (juniores masculinos),
Maia (Manuel Sousa - membro 657)

08.mai — Apresentacéo do Instituto Lus6fono de Treino Desportivo, Universidade Luso6fona

15.mai — Conferéncia “Desporto de Alto Rendimento”, COP

30.mai — Apresentacéo do livro “Tudo se treina”, de Jorge Araujo, COP

31.mai - Gala do Desporto da CIMAC, Reguengos de Monsaraz (Domingos David — membro 614)
13.jun — Assinatura do Contrato de Patrocinio entre COP e Abreu ATPI, COP

03.jul - Inauguracao da exposicao “70 anos do Jamor” — Museu Nacional do Desporto

08.jul — Conferéncia “Competéncias Profissionais no Setor do Desporto”, Universidade Europeia
10.jul — Apresentagao Publica do “Cédigo da Etica Desportiva”, Museu Nacional do Desporto
24/25.out — Congresso Paralimpico, Comité Paralimpico de Portugal, EXPO

30.out — Apresentacao do relatério final sobre a implementagéo de medidas de apoio as carreiras duais
dos praticantes desportivos, Museu Nacional do Desporto

05.nov — Semana Olimpica, Comissao de Atletas Olimpicos, Coimbra

11.nov — Conferéncia “O papel das empresas no apoio ao Desporto”, COP

12.nov — 19.2 Gala do Desporto da Confederagao do Desporto de Portugal, Casino Estoril

27.nov — Aniversario COP, Estufa Fria - Lisboa

03.dez - Inauguragao da Exposigéo “Onda do Norte”, Museu Nacional do Desporto

05.dez - 17.° aniversario da Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Rio Maior

11.dez — Apresentagao do livro “Exercicio, Saude e Cultura de Fitness”, de Francisco Sobral, COP

12.dez - Sessédo “50 anos dos Jogos Olimpicos de Toquio 1964, Associagéo do Atletas Olimpicos de
Portugal, Faculdade de Motricidade Humana
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lll.4. Outras atividades/agoes

- | Mostra de Colecionismo - Desporto e Olimpismo

A «l Mostra de Colecionismo - Desporto e Olimpismo» pretendeu dar a conhecer o “mundo do
colecionador” de entre os membros da AOP, expondo pegas tdo distintas como reldgios, medalhas,
placas, mascotes, pins, gravatas, livros, entre outros. Teve lugar no Museu Nacional do Desporto, no
ambito de uma parceria com o IPDJ - Instituto Portugués do Desporto e Juventude e decorreu de 13 de
dezembro de 2014 (data da inauguragéo da exposi¢éo) a 31 de janeiro de 2015.

S0

ostra..

Colecionjsmo
Desporto

;5 .
impico
Museu Nacional do Desporto

aniversario

- 28.° Aniversario Academia Olimpica de Portugal
No dia 4 de dezembro a Academia Olimpica de Portugal completou mais um aniversario. Para a sua
celebragéo o Conselho Diretivo preparou uma ceriménia diferente do que tem vindo a ser prética.

CoNVITE

0 Conselho Diretivo da Academia Olimpica de Portugal tem o prazer de
convidar V/Ex® para a sessio solene comemorativa do seu 28.2
aniversério, a realizar no préximo dia 13 de dezembro, séhado, pelas
15h00, no Museu Nacional do Desporto, em Lishoa.

Programa
15h00 Rececdo aos convidados
Inauguracdo da exposicio
“I Mostra de Colecionismo - Desporto e Olimpismo”
Sessdo solene
17h00 Porto de Honra

a3

28¢ ANIVERSARIO e
ACADEMIA OLIMPICA DE PORTUGAL  AcA3Ea cuimeica

Agradece-se confirmaciio ot 11.dez 2014, acp@comiteolimpicoportugol pt ou 213.861.673

A dita ceriménia teve lugar na sala da Biblioteca Nacional do Desporto, no dia 13 de dezembro e o
programa apresentou diversos «apontamentos» relacionados com o Olimpismo. Estiveram presentes
cerca de setenta pessoas, entre convidados e membros das mais diversas entidades do sistema
desportivo nacional convidadas para o efeito.
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Em paralelo, e para além dos novos membros e do reconhecimento publico efetuado a membros da
AOP que se destacaram no decorrer do ano de 2014, o CD procedeu no decorrer da cerimonia a uma
homenagem a Carlos Lopes, primeiro campe&o olimpico nacional, por ocasido da passagem dos 30
anos sobre a sua medalha de ouro, conquistada nos Jogos Olimpicos de Los Angeles — 1984.

Para assinalar a efeméride e em articulagdo com o artista plastico de arte urbana «lvo Smile», este
pintou sobre painel um graffiti alusivo a tdo importante momento da histéria do desporto nacional, no
decorrer da cerimdnia de aniversario.
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lI1.5. Pagina de Internet e Facebook

A pagina oficial da AOP (sitio web), como “rosto” da Academia na internet, tem-se revelado ineficaz e
desajustada pelas limitagdes cada vez maiores do ponto de vista técnico que a mesma apresenta, no
que respeita a sua gestdo. As referidas limitagbes verificadas levam a concluir sobre a necessidade de
construgé@o de um novo sitio, sob pena da «Academia» deixar de ter presenga condigna na internet.

A pagina de rede social Facebook apresenta-se como a Unica ferramenta de promogéo e divulgagéo da
acao da «Academia», permitindo de uma forma quase “instantanea” alcangar um significativo nimero
de pessoas. O “Facebook” tem sido “alimentado” com regular frequéncia, o que tem originado
apreciaveis fluxos de navegagao.

- Numero total de “gostos”

Cancelamentos de Gostos Gosios organicos Gostos pagos == Numero liguido de gosios

- Alcance das publicacdes

Organico @ Pago
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- Gostos, comentarios e partilhas

= Gostos Comentarios = Partilhas

=

- Alcance total

Orgénico [ Pago

- Visitas a Pagina e ao separador

B Cronologia Separador Fotos [l Separador Informacéo insights [ Qutros
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- Numero total de gostos

Facebook

Mamero total de Gostos da Pagina

As pessoas que gostam da tua Pagina
Mulheres
LA
25% 46% - 10% 3% Y
0Os teus s Todo o . ) 17 0,4139 0,345%
Facebook
131 18-24 25-34 3544 45-54 555 55+
|
Homens - - 5o, 3% 1% 0,988%
14% 12%
B 75% 54%
Os teus fas Todoo
38%

Mumero total de Gostos da Pagina

A tua media
neste periodo
A tua média no 17.374
Gitimo periodo
17.094

1ll.6. Newsletter

A newsletter AOP tem sido através do tempo uma forma privilegiada de comunica¢do com os membros
da «Academia», para além de dar a conhecer o desenvolvimento da sua atividade regular a outras
organizacdes do sistema desportivo nacional.

Contudo, razdes de ordem diversa ndo tém permitido a producdo da mesma, pelo que se tem
procurado reforgar outros canais de comunicagdo (pagina de Facebook, circulares e revista «Olimpo»)
no sentido de assegurar o maior e mais alargado acesso a informagao relativa @ AOP e ao seu "dia a

dia”.
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lll.7. “recortes”

- Revista Olimpo destaca atividade da Academia Olimpica de Portugal

A revista Olimpo, na sua nova edi¢do, tem destacado a atividade da AOP, tendo sido destacado a
realizagao do XVI Congresso da APAO e a participagdo da AOP nas sessdes da Academia Olimpica
Internacional.

Jogos Olimpicos de

mverno

XVI CONGRESSO
DA APAO

ACADEMIA
OLIMPICA

- Odivelas Noticias
O jornal local Odivelas Noticias destacou a realizagao da Conferéncia: Ser Dirigente Desportivo hoje —
Profissionalismo, sim ou ndo?, efetuada a 13 de novembro, na Pontinha.

N
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- The Official Journal of the Interntional Olympic Academy

A revista oficial da Academia Olimpica Internacional, na sua edi¢éo de outubro, destaca a organizagéo
do XVI Congresso da Associagao Panibérica de Academia Olimpicas, realizado pela primeira vez em
Portugal. Foi de 18 a 22 de maio, em Cascais - Lisboa

PORTUGAL

The Naticnal Olynpic Acadenty of Fortugal hosted
the 16th Congress of the Pan-Tberian Associationof
National Olympic Acaderries (APAO) for the first
tme in its history. The hngress was heldinthe
city of Cascais, at the Yacht Club, from the 18th to
the 22nd of May, with the support of the Sports and
Youth State Secretariat and the Olyrmpic Committes
of Fortugal

The President of the Association, (hrrade Durdnzez,

the President of the Portuguese Olympic Conmittes,

Jos2 Marmel Constantino, the Presidert of the

&m\:_i _.
PORTUGAL

L'Acacdénde Olympique cu Portugal a accueilli pour
la premiére fois le XVIe Congrés de I'Association
Panibérique des Acadéniies Olympiques. G congrés
sest term chu 18 an 22 mai au Club nautique de Cascais,
avee le soutiendi secrétaniar d'Brar 4 la jeunesse ot
aux sports et cu Conii® Olympique Portugas.

Le président de 1" Assoeiation Conrado Durdntez,

le président cu Comité Olynipique Fortugals

José Mamel (onstantino, le président cu Commies
Qlynpique Espagnol Alejandro Elanco et le
president de la Muricipalité de Cascais, Carlos
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v
ATIVIDADE INTERNACIONAL

IV.1 Academia Olimpica Internacional

- 11 a 18 de maio, Gustavo Marcos representou a AOP na 12.2 Sesséo Internacional para Diretores da
Academia Olimpica Internacional.

‘Decorreu de 11 a 18 de maio, em Olimpia, a 12.2 Sessdo Anual para Diretores de Academias
Olimpicas, este ano subordinada ao tema «Valores Olimpicosy, tendo a AOP sido representada por
Gustavo Marcos, membro do Conselho Diretivo.

No ambito do tema, Gustavo Marcos procurou destacar a importancia de promover o Olimpismo
enquanto ideal de vida disponivel a qualquer ser humano, em qualquer contexto. De acordo com esta
ideia, verifica-se ainda um grande fosso entre as instituicdes olimpicas e as reais preocupagdes €
necessidades da Humanidade. As pessoas procuram algo com que se identifiquem e que as possa
inspirar no seu proprio percurso de vida.

No @mbito da sesséo, a AOP teve a honra de ver um dos seus membros — Alexandre Mestre — ser
convidado pela organizacdo para apresentar a sua visdao sobre a Trégua Olimpica (Ekecheiria),
enquanto conceito educativo para o desenvolvimento de uma cultura de paz.

Gustavo Marcos foi ainda o diretor escolhido para realizar o discurso final, em nome de todos os
participantes, algo que muito enaltece a AOP e os seus membros. A intervengao foi recebida por todos
com grande entusiasmo, tendo sido mesmo considerada pelo Dedo da Academia Olimpica
Internacional, Professor Kostantinus Georgiadis, como uma das melhores de sempre (disponivel em:
http://estudiosolimpicos.es/blog/?p=1055).”

- 15 a 29 de junho, Claudia Santos e Luis Pinheiro representaram o COP na 54.2 Sessao para Jovens
participantes da Academia Olimpica Internacional. Apenas o representante masculino era a data
membro da «Academiay, participaram na Sessao Anual de Rio Maior e Almada.

‘Uma vez mais a Academia Olimpica de Portugal esteve representada na Sessdo de Jovens
participantes da Academia Olimpica Internacional. A 542 Sessdo da AOI decorreu de 15 a 29 de Junho
ultimo, em Olimpia, perto do sitio arqueoldgico onde ocorreram os primeiros Jogos Olimpicos da
Antiguidade.
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Estiveram reunidos cerca de 200 participantes de todo o mundo, em representacdo das academias e
comités olimpicos nacionais. Portugal fez-se representar Claudia Santos e Luis Pinheiro, selecionados
através de concurso promovido pela AOP para o efeito.

A sessé@o assumiu este ano o tema "Valores Olimpicos: Respeito pela Diversidade", complementadas
por inimeras atividades de grupo e palestras em torno do mesmo, nas quais todos os participantes tém
a oportunidade de participar e intervir, apresentando a sua opiniao.

De entre os oradores presentes destacam-se nomes como, Prof. Dr. Eric Monnin (FRA), Prof. Dr.
Konstantinos Georgiadis (GRE), Prof Dr. Otmar Weiss (AUT), cujos percursos académicos tém sido de
elevada relevancia no ambito da educacgdo olimpica e da importancia da promogao dos valores
olimpicos em contexto escolar.

Os representantes portugueses tiveram ainda participagao ativa nas atividades das «noites sociais»
(atividade em que os participantes tém a oportunidade de mostrar algo culturalmente de relevante do
seu pais), juntamente com o representante do Brasil, Raoni Machado.

IV.2 Associagao Panibérica de Academias Olimpicas

- 19 a 22 de maio, Luis Gomes da Costa e Tiago Viegas (presidente e vice-presidente) representaram
a AOP no XVI Congresso da Associagdo Panibérica de Academias Olimpicas, realizado em Portugal
(Lisboa — Cascais).

‘A Academia Olimpica de Portugal organizou nos dias 19 a 22 de maio, o XVI Congresso da
Associacdo Panibérica de Academias Olimpicas, que decorreu no Clube Naval de Cascais. Esta foi a
primeira vez que Portugal recebeu a organizacdo deste importante evento no seio do Movimento
Olimpico luso hispanico.

A sessao de abertura teve lugar na segunda-feira, 19 de maio, pelas 09.30h e contou com a presenca
do Presidente da Academia Olimpica Internacional, o grego Konstantinos Georgiadis, dos Presidentes
dos Comités Olimpicos de Portugal e Espanha, José Manuel Constantino e Alejandro Blanco, bem
como do Presidente da Camara Municipal de Cascais, Carlos Carreiras, entre outros representantes
das 18 Academias Olimpicas presentes.
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A sessé@o de abertura, bem como a sess@o de encerramento ocorreram no dia 21 de maio, pelas
18.30h, tendo sido aberta a Comunicagao Social.

Ao longo dos trés dias, foram vérias as intervengdes das Academias Olimpicas presentes, dando a
conhecer as diversas iniciativas desenvolvidas no a@mbito da promogdo e educagdo dos valores
olimpicos nos respetivos paises, com destaque para a do presidente da APAO, Conrado Durantez,
para além de rece¢des no Museu do Desporto, pelo Presidente do Instituto Portugués do Desporto e
Juventude, Augusto Baganha, no Comité Olimpico de Portugal, € na Camara Municipal de Cascais.

A APAO atingiu em 2006 o seu numero maximo de academias associadas, mantendo-se na atualidade
com 27 academias, nomeadamente: Andorra, Angola, Argentina, Bolivia, Brasil, Colémbia, Costa Rica,
Cuba, Chile, Equador, El Salvador, Espanha, Guatemala, Guiné Equatorial, Honduras, México,
Mogambique, Nicardgua, Panama, Paraguai, Portugal, Peru, Porto Rico, S. Tomé e Principe, Republica
Dominicana, Uruguai e Venezuela.”

Lo DE
S0,

=

¥< Q
SVorawno ©

Y,

\ACIO,
WSOV

TVNOIDNLILSNI 0I0dY

* @ ) g d ) vaio Cascais
~ o h L @' (557122 peed
0’VDADA A e 4 - \ i 2014 Portugal

ASOCIACION PANIBERICA
DE AcADEMIAS OLIMPICAS W i il

P d|g it® (mduo 47 (avynetl

8
&
g
H

PATROCINIO

cascas | P

No contexto da organizacéo € de referir as importantes parcerias estabelecidas e que resultaram em
parcerias de patrocinio, permitindo assim reduzir custos ao nivel da alimentacé@o e estada (Hotel Vila
Galé - Cascais), da produgdo da documentacdo distribuida aos congressistas (Digit Xerox), da
vestimenta usada pelos voluntarios (Eurofardas) e da lembrangas e ofertas institucionais, também
estas distribuidos pelos congressistas e outras entidades (Gravymedal).

Como forma de apoio @ Comiss@o Organizadora do Congresso, esta constituida pelos elementos do
CD da AQOP, colaboraram voluntariamente e no decorrer dos dias de congresso, ora no apoio nos
transportes e secretariado, ora na recegdo (aeroporto) e acolhimento (hotel), ora ainda no apoio
logistico a sala das sessdes do congresso, 7 pessoas, algumas delas membros da «Academiay, que
de forma “livre e desinteressada” deram o seu contributo de modo a elevar globalmente a qualidade
organizativa de todo o evento. Foram eles: Afonso Candeias, Andreia de Almeida, Fernando Martins,
Raquel Banago, Raquel Santos, Rui Carvalho e Telma Banza.

Ndo menos importante e como forma de contributo para a constru¢cdo de meméria futura foi
estabelecida parceria com os CTT (estagéo de Cascais) na criagdo do selo evocativo do Congresso,
revelando-se esta como mais uma forma de enriquecer o “programa”. Os CTT estiveram ainda
presentes, para além da venda do referido selo, com algum material filatélico na area do desporto, bem
como com algumas suas edicbes. Em simultdneo, mas por amavel cedéncia do espdlio pessoal do
membro da AOP Fernando Martins, esteve patente uma pequena exposigao de filatelia olimpica.

Déa-se conta na pagina seguinte do programa geral do XVI Congresso da APAO, que teve lugar de 18 a
22 de maio, em Cascais, tendo contado com a ndo menos importante parceria institucional da Camara
Municipal local e do Clube Naval de Cascais e com o apoio institucional da Secretaria de Estado do
Desporto e Juventude.

Comité Olimpico de Portugal | 23

AOP - Academia Olimpica de Portugal




Relatério de Atividades e Contas — 2014 |

Programa Geral - XVI Congresso APAO

Dia 1 — 18.maio (domingo)

- chegada a Lisboa (aeroporto)

transfer aeroporto/hotel

instalagdo no hotel

jantar

tarde/noite livre

Dia 2 — 19.maio (2.2 f — lunes)

09.30h | sessdo de abertura
Presidente APAO (Conrado Durantez)
Presidente do Comité Olimpico de Portugal (JM Constantino)
Presidente do Comité Olimpico Espanhol (Alejandro Blanco)
Presidente da Camara Municipal de Cascais (Carlos Carreiras)
Decano da Academia Olimpica Internacional (Konstantinos Georgiadis) As AcaAderlmas Olimpicas Nacionais
(conferéncia aberta)
11.00h | pausa
11.30h | 1.7 sessé&o (intervengdes dos membros da Comisséo Diretiva)
Presidente Conrado Durantez
Secretario Geral Pablo Galan
Tesoureira Victoria Ibarra
Coordenador das Academias americanas Fernando Beltranena
Coordenador das Academias de lingua portuguesa Silvio Rafael
13.30h | almogo
15.00h | passeio cultural a Cascais Museu Condes de Castro Guimaraes
Casa de Santa Maria
Farol Museu de Santa Marta
17.30h | tarde livre
20.00h | jantar hotel Vila Galé
Dia 3 — 20 maio (3.2 f — martes)
10.00h | 2.7 sess&o do congresso (intervengdes das Academias Olimpicas)
11.30h | pausa para café
12.00h | 3.7 sess&o do congresso (intervengdes das Academias Olimpicas)
13.30h | almogo
15.30h | recegéo pelo Presidente do Instituto Portugués do Desporto e Juventude | Museu Nacional do Desporto
16.30h | rececdo oficial pelo Presidente do COP Comité Olimpico de Portugal
passeio por Lisboa Torre de Belém
Padrao dos Descobrimentos
18.00h | tarde livre
20.00h | jantar hotel Vila Galé
Dia 4 — 21 maio (4. f — miercoles)
10.00h | 4.7 sess&o do congresso (intervengdes das Academias Olimpicas)
11.30h | pausa para café
12.00h | conferéncia de encerramento
Presidente de APAO (Conrado Durantez) As AcaAdem'aS Olimpicas hoje
(conferéncia aberta)
13.30h | almogo
15.00h | passeio cultural a Cascais Casa das Historias Paula Rego
Museu do Mar Rei D. Carlos
Museu da Presidéncia
18.30h | recegdo oficial pelo Presidente da Camara Municipal de Cascais Pacos do Concelho
sessdo de encerramento
20.00h | jantar de encerramento hotel Vila Galé

Dia 5 — 22 maio (5.2 f — jueves)

- partida de Lisboa (aeroporto)

. transfer hotel/aeroporto
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4
CONTAS

Apesar de ter sido feito um esforgo no sentido de se compatibilizar as normas contabilisticas vigentes
com a realidade concreta da AOP, nomeadamente enquadrando e relacionando desde logo a despesa/
Ireceita com o plano de atividades, tal ainda né&o se revelou possivel, pelo que o modelo ora
apresentando néo reflete ainda ipsis verbis 0 modelo da proposta de or¢gamento apresentado para o
ano de 2014.

Assim sendo, junta-se em anexo o “Balancete de Centro de Custos — Contabilidade Geral” do COP,
relativo a AOP, refletindo os movimentos financeiros efetuados em 2014, sendo em baixo apresentado
quadro sintese das contas da AOP de modo a permitir uma perce¢do mais facil das mesmas.

Evidencia-se o enorme esfor¢o de poupanca efetuado pelo Conselho Diretivo, refletido nomeadamente
na organizagdo do XVI Congresso da APAO, na realizagdo da XXV Sessdo Anual/Vl Sessdo de
membros, bem como na organizagao do 28.° aniversario.

2014

Movimentos de Receita Movimentos de Despesa
Reembolso Solidariedade Olimpica 1.094,88€ Reunies do CD e de Membros 974,74€
Inscrigbes na XXV Sesséo Anual 575,00€ XXV Sesséo Anual e VI Sessdo Membros 3.647,29€
Transferéncias COP | 49.476.92€ 28.° Aniversario 908,20€
Atividade internacional 1.514,37€
XVI Congresso APAO | 15.640,30€
Gastos com pessoal | 18.673,35€
Instalagdes (sede, limpeza, agua e luz) 9.584,50€
Administragéo corrente e outras 204,05€
TOTAL | 51.146,80€ TOTAL | 51.146,80€

2013

Movimentos de Receita Movimentos de Despesa
Reembolso Solidariedade Olimpica 3.511,92€ Reunides do CD e Reunides de membros 1.440,20€
Inscrigdes na XXIV Sesséo Anual 950,00€ | XXIV Sesséo Anual e V Sesséo p/ membros 5.575,29€
Venda de Selos, Postais e Envelopes 181,50€ 27.° aniversario 84,25€
Venda de livros 17,40€ Acdes de divulgacdo do Olimpismo 2.723,00€
Transferéncias COP | 41.413,57€ Atividade internacional/part. em eventos 3.831,26€
Produgéo de documentagéo 1.448 45€
Gastos com o pessoal | 23.639,98€
Despesas administrativas e outras 7.331,96€
TOTAL | 46.074,39€ TOTAL | 46.074,39€
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COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL, 2014
Contribuinte n® 501498958
Emitido por Admin em 31-12-2014

Balancete de Centros de Custo - Contabilidade Geral

(Més de Dezemiro) (Euros)
SOOI, L. SRR T VALORES MENSAIS | VALORES ACUMULADOS | SALDOS

Cédigo Designagédo Débitos | Créditos Débites | Créditos Devedores Credores
621210 AOP - Admin Corrente 4.984,31 170,39 32.779,14 170,39 32.608,75 * 0,00
82 ' Fomecimentos e serviosexternos | 3.0015 : :

Servicos especializados

Trabalhos Especializados

Materlals

Livros e Bocum:

Subsxdlo de Natal

; Diuturnidades

: AOP - Ativ Instit / Desport
: Fornecimentos servicos externos

Trabalhos Especlallzados

i Artes Graficas

Licenciado a Comité Olimpico De Portugal Pagina: 1
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Balancete de Centros de Custo

(Més de Dezembro)

COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL, 2014
Contribuinte n® 501498958
Emitido por Admin em 31-12-2014

- Contabilidade Geral

{Euros)

... JALORES MENSAIS | VALORESACUMULADOS | SALDOS
1 Créditos ;

Débitos Devedores Credores

| Materiais

Material de Escrit

| Deslocagdes e Estadas

DeslocagGes de Outros

+ Despesas ¢/ refeicGes

,,,,,,,,,,,,,,,, o

Despesas ¢/ viagens

i Despesas c/portagens/parqueam,

Servigos diversos

Correio

: Qutros servicos

£2.6.8.08 ! Aquisigio de Servigos
62.6.8.08.99 ; Diversos
62.6.8.09

62.6.8.09.01

Outros rendimentos e ganhos

Rendimentos suplementares

Outros rendimentos suplementares

Outros rendimentos suplementares

Outros Proveitos Suplementares

Reembolses

Transportes

621230

i AOP - Proj Especiais

Deslocagdes, estadas e transportes

Comunicacio

1.094,88
1.094,88
1.094,88

1.094,88
1.094,88

1.094,88

15.640,30 : 0,60

| Fornecimentos e servi

Servigos diversos

Sequros
| Mercadorias

Alojamento

Material Escritdrio ¢/IVA Ded.

| Despesas de Representagdo

15.640,30

................ R Nt o

TOTAL GERAL:

6082411 126527 5131719 126527 50.051,92 ¢ 0,00

Licenciado a Comité Olimpico De Portugal
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