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Nos termos e para os efeitos da alinea ) do numero 2 do artigo 8.° do Regulamento
Geral, o Conselho Directivo da Academia Olimpica de Portugal elaborou e submete a
Comissdo Executiva do Comité Olimpico de Portugal o presente Plano de Actividades
para 2011.

Lisboa, 10 de Setembro de 2010.

Nota introdutoria

Volvido aproximadamente ano e meio sobre a ultima elei¢ao para o Conselho Directivo
da Academia Olimpica de Portugal, o presente Plano de Actividades pretende em
termos globais consolidar algum do trabalho desenvolvido e simultaneamente projectar
algumas novas intengdes, em ano pre-olimpico.

Assim, e genericamente, a Academia Olimpica de Portugal continuara a corresponder as
diversas solicitacdes de colaboracdo em iniciativas diversas de promocéo e divulgacédo
do Olimpismo. Deste modo serd dada continuidade a uma intervencao/interaccdo que
tem marcado todo o percurso da AOP, e que assim representa a assuncdo do objecto
desta entidade integrada no Comité Olimpico de Portugal.

Neste &mbito, 0 ano de 2011 ser4 novamente marcado tanto por iniciativas organizadas
sob o impulso e manifestacdo de vontade dos membros da Academia, junto de escolas e
outras entidades, como por actividades de origem externa a esta, e para as quais venha a
ser solicitada a respectiva colaboracao.

A area da informacdo e da comunicacdo continuara em 2011 a ser considerada uma
prioridade, através do reforco da edicdo das folhas informativas, como forma de
contacto assiduo e permanente junto dos membros. Nesta linha de actuacéo, o reforgo
do desenvolvimento do site préprio da Academia permitira outra dimens&o a divulgacéao
da informacéo produzida internamente, tentando assim projectar e fortalecer a imagem
publica da AOP no sistema desportivo nacional.

Relativamente as sessdes anuais, e considerando o crescente sucesso revelado nas
edicdes anteriores levadas a efeito, a AOP realizara em 2011 a V Sessé@o para Membros,
a decorrer previsivelmente durante o terceiro trimestre do ano. Paralelamente, serdo
estabelecidos todos os contactos e desenvolvidos todos os procedimentos necessarios a
realizacdo da XXIV Sessédo Anual, em momento a definir face a eventuais parcerias e a
ter lugar na regido centro/sul do pais.

No seguimento do trabalho desenvolvido em 2010 e dando correspondéncia a uma
accdo-chave do Conselho Directivo ja no anterior elenco directivo, a afirmagéo junto do
meio universitario sera consolidada com a criacdo de um Centro Universitario de
Estudos Olimpicos.
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Por fim, mas ndo menos importante, € de reforgar que o ano de 2011 se apresenta como
um ano especial no que toca a comemoracdes, concretamente pela celebracdo dos 25
anos da Academia Olimpica de Portugal, pelo que as comemoragdes irdo preencher
também um importante espaco no seio da actividade a desenvolver, conferindo-lhe
projeccdo e dinamismo. Assim, todas as actividades a desenvolver ao longo do ano
serdo integradas no programa de comemoracgdes, com inicio logo apos a celebracdo do
24.° aniverséario

Actividades

Actividade nacional

1) AOP empenhar-se-a em 2011 no reforco da ligacdo as autarquias locais, através de
actividades que preferencialmente envolvam as escolas dos 1°, 2° e 3° ciclos e reforgo
das ligagdes ja existentes. Nesse plano os contactos a desenvolver visardo o surgimento
de novos projectos de divulgacdo olimpica e a criacdo de condicOes para que 0S
projectos ja desenvolvidos por varias camaras municipais em anos anteriores possam ter
continuidade, enquanto centros de permanente divulgacdo e educacdo olimpicas,
replicando assim boas praticas.

2) A publicacdo de folhas informativas distribuidas através de correio electrénico
continuard em 2011 a merecer especial destaque e a ser 0 meio privilegiado para
contacto entre o Conselho Directivo e os membros da AOP, transmitindo informagéo
sobre a actividade da academia e sobre temas olimpicos de superior interesse.

3) No quadro da consolidagéo do site da AOP, o conselho directivo centrara na internet
as funcionalidades de informagéo institucional, corrente e historica. E ainda objectivo
melhorar consideravelmente o seu dinamismo (na quantidade, qualidade e actualidade
das informagdes disponibilizadas) da pagina propria da Academia, perspectivando vir a
ser uma referéncia no contexto dos sites relacionados com o desporto e particularmente
0 Olimpismo.

4) A Sessao para Membros é um Projecto ainda com pouco tempo mas ja com prestigio
e dinamica assinalaveis junto dos participantes nas edi¢des anteriores, reservando-se-lhe
por isso um lugar de destaque no plano anual de actividades da AOP. A 5.2 sessdo, que
podera vir a ser conjugada com a Sessao Anual, serd mais uma vez a oportunidade para
gue mais membros participem na iniciativa, atraidos pela oportunidade de trocar
experiéncias e de conhecer actividades de outros membros, para alem do imprescindivel
contacto social, que sera reforgado e servira de estimulo a potenciais futuros membros.

Numa l6gica de complementaridade, a Sessdo Anual, terd em 2011 a sua 24.2 edigéo,
dando continuidade a um projecto que € “imagem de marca” da AOP, mesmo sendo
limitada a sua relevancia enquanto forma de recrutamento de potenciais membros. No
entanto, é intencdo do Conselho Directivo rever o seu modelo organizativo, conferindo-
Ihe uma outra visibilidade publica no contexto da formagdo geral, relacionada com o
Desporto.
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5) Na sequéncia das actividades ja desenvolvidas no dominio da filatelia e dos passos
dados no sentido da criacdo de um ndcleo filatélico, a AOP empenhar-se-& novamente
em 2011 na realizacdo de mais uma exposi¢do tematica, consolidando assim este
Ndcleo.

6) Considerando a proposta apresentada no manifesto eleitoral em 2011 seréo
concretizados todos os Ultimos passos no sentido de concretizar a criacdo de um Centro
Universitario de Estudos Olimpicos, em estreita articulagio com a Universidade
Luséfona de Humanidades e Tecnologias, numa clara aproximacdo ao meio
universitario e como forma de propiciar o estudo e investigacdo das temaéticas
olimpicas.

7) A AOP prosseguird em 2011 o trabalho desenvolvido em anos anteriores no sentido
da divulgacdo da Carta Olimpica, ja traduzida pela AOP para portugués, nomeadamente
através do reforco da sua publicitacdo, eventualmente por via de publicacdo do
documento em suporte de papel.

8) A AOP continuara em 2011 a garantir, através do Conselho Directivo, a
representacdo institucional sempre que par tal seja convidada a fazer-se representar em
acontecimentos publicos do dominio do desporto e dos diversos agentes do sistema
desportivo nacional.

9) A AOP continuara a desenvolver os diversos concursos e 0s projectos de publicagédo
intimamente relacionados com a investigacdo relativa ao Movimento Olimpico, tendo
em consideracdo outras formas de publicitacdo e disseminacao de informacao relevante,
considerando, por um lado as novas tecnologias, e por outro as naturais dificuldades e
limitacGes financeiras actuais. Neste dominio editorial, a AOP procederd em 2011 a
publicacdo de pelo menos mais um titulo na Colecdo SessGes AOP.

10) Em 2011 a AOP assinalard o 25.° aniversario, através de um conjunto de eventos
especificos, que fardo parte de um programa que englobara todas as actividades ao
longo do ano. Desse programa fara parte uma sessdao comemorativa cujo programa, tal
como em aniversarios anteriores, ndo se limitara a assinalar a efeméride, constituindo
um acrescento de valor aos participantes.

11) O Conselho Directivo pretende em 2011, no ambito de um protocolo de cooperacao
com a Associacdo Nacional de Municipios Portugueses, desenvolver projectos de
Educacgdo Olimpica, em estreita parceria com 0s Municipios, num universo de 308, que
a tal queiram aderir, designadamente em vista de promover a iniciativa «Dia Olimpico:
pela promogdo dos Valores Olimpicos».

12) Em resultado de protocolo assinado em 2010 com o Cine-Estudio de Viseu, e em
resultado desta parceria e em articulagdo com as Escolas do distrito, a AOP propde-se
lancar um DVD com curtas-metragens sobre o tema genérico Olimpismo.

13) Tendo em conta a aproximacdo do ano olimpico de 2012, com a realizacdo em
Londres dos Jogos da XXX Olimpiada, a AOP vai articular em 2011 com as federagdes
olimpicas nacionais a participacdo em estagios pré-olimpicos através de sessdes breves
(cerca de duas horas) dirigidas a atletas.
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Actividade internacional

14) A AOP langara no inicio do segundo semestre de 2011 novo concurso de trabalhos
escritos para seleccdo de participantes a 52.2 Sesséo para Jovens da Academia Olimpica
Internacional, a levar a efeito no Verdo de 2012. Como habitualmente acontece, a AOP
far-se-a representar nas restantes sessbes da Academia Olimpica Internacional,
nomeadamente nas 12.2 Sessdo para Directores de Academias Olimpicas Nacionais, e
outras que ai tenham lugar. Havendo interessados, a AOP apoiara a apresentacdo de
candidaturas de licenciados portugueses a edigdo de 2011 do Seminario Internacional de
Pds-graduacdo em Estudos Olimpicos, que a AOI leva a efeito em Olimpia.

15) Em 2011 a AOP mantera também com a Associacdo Pan-ibérica de Academias
Olimpicas os contactos regulares, bem como o reforgo do contacto com as Academias
Lusdfonas, na senda da criacdo da Academia Olimpica Luséfona junto da ACOLOP —
Associacdo dos Comités Olimpicos dos Paises de Lingua Oficial Portuguesa, assumindo
a qualidade de mentora do projecto e membro fundador.

Financiamento

A AOP prosseguira em 2011 os contactos com vista a encontrar formas de
financiamento complementar a verba estatutariamente inscrita no orcamento do COP,
nomeadamente através da celebracdo de parcerias com estruturas institucionais e
empresariais que estejam disponiveis para tal efeito. Tais parcerias deverao resultar em
receitas a utilizar nas acc¢oes a desenvolver pela AOP ou na obtencdo de bens e servicos
qgue minimizem as despesas relacionadas com cada iniciativa, na convicg¢ao de que tais
formas de colaboracdo poderdo ser benéficas para a AOP e para as entidades que com
ela aceitem colaborar.

Entre as fontes de receitas proprias estardo também a venda de publicagcdes da AOP e as
inscricdes nas iniciativas que venham a ser realizadas, designadamente as duas sessdes
atras referidas e/ou outras ac¢oes.
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